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CURCUMA

A curcumina foi caracterizada o melhor
agente anti-inflamatorio extraido da raiz
de Curcuma longa L. (agafréo). E uma
especiaria popularmente usada na
india,China e Oriente Médio. A Curcumina
possui uma potente acao
antioxidante,antisséptica, anti -
Alzheimer, tem sido por muito tempo
usada como um
antiinflamatoriotratamento em chinés
tradicional.

Curcuma longa L € um insumo ativo gue
contém curcumina com poderosa
acaoanti-inflamatoria. O Curcuma longa L e especificamente projetado para todasas
patologias envolvendo processos inflamatérios. Sua forma de p6 altamente livre permite
gualguer mistura possivel com outros ingredientes ativos. Ha uma necessidade real de
ingredientes anti-inflamataorios livres de efeitos colaterais e naturais com alta seguranca de
uso e nivel de atividade. Numerosos farmacos anti-inflamatorios apresentam inimeros
efeitos colaterais e nao podem ser administrados para uso cronico.

Artigos recentes mostram que a curcumina reduz os niveis de ciclo-oxigenase 2 sem causar
mudancas significativas nos niveis de ciclo-oxigenase 1. Os estudos mostram que a
curcumina pode ser coadjuvante contra a hiperplasia dos fibroblastos sinoviais de artrite
reumatoide. Outras acbes da curcumina tém sido estudadas, como na prevencao de
aterosclerose, na inibicao do crescimento de Helicobacter Pylori e na reducao dos niveis de
metais pesados como o cadmio e chumbo, diminuindo assim, a sua toxicidade.

Indicacoes

- Anti-inflamatorio;

- Antioxidante;

- Anti-reumatico;

- Dor muscular;

- Antitumoral;

- Hipercolesterolemia;

- Dispepsia nao-ulcerosa;
- Colica Menstrual.
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Posologia

A dose usual do extrato seco padronizado (95%) varia de 300 a 500mg 3x ao dia,
administrados com alimentos.
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